
事業報告書 
2019 年 8 月 4 日 

事業番号：②－3－③ 
事業名：近畿圏/近隣の選抜強化練習会 

 
報告者：井本善友 

 
 
日時：2019 年 7 月 26 日 13:00~17:00 
場所：ブルボンビーンズ 
コート面数：２面 
内容：U15 の選抜強化練習会 
  
派遣スタッフ  
井本善友 
魚田省吾トレーナー 
 
参加選手 
犬塚隆介（大阪）、大桐壮央（大阪）、服部伶矢（京都）、山本夏生（兵庫） 
木下晴結（大阪）、西村佳世（兵庫） 
 
 
活動目的 
モデルケースとして関西テニス協会の協力を仰ぎ、2019 年関西ジュニアテニス選手権の上位入賞を対

象に少人数の強化練習会を実施した。普段はライバルである実力者達が一緒に切磋琢磨できる環境を整

備することを主眼に置く一方、個別のニーズに合った練習を行えるように少人数で行う。今回は重要な

試合（全日本ジュニアなど）が目前に迫っている時期のため、技術的な改良を行うよりも試合運びや戦

術、メンタル的なことに焦点を当てて指導を行なった。 
 


